
LICENCE  
PROFESSIONNELLE

QUALITÉ, HYGIÈNE, 
SANTÉ, SÉCURITÉ, 
ENVIRONNEMENT

Sarreguemines



MA FORMATION ACTUELLE 
Un BTS, un DUT, un BUT ou tout autre diplôme de niveau 
minimum Bac + 2, tertiaire ou industriel,
Un diplôme de niveau L3 pour une passerelle possible.

MES ASPIRATIONS 
Piloter des projets,
Développer des solutions efficaces et pérennes,
Participer à l’amélioration continue et au progrès permanent,
M’investir dans un travail qui exige professionnalisme  
et rigueur,
Maintenir un contact permanent avec les collègues, le 
personnel d’entreprise, les fournisseurs, les clients…

LA FORMATION
Une formation axée sur le management et les techniques 
professionnelles,
L’intervention de nombreux professionnels expérimentés (plus 
de 30 % des cours dispensés),
Une préparation soutenue aux 3 principaux métiers de la QSE,
Une formation universitaire intégrée dans le système  
européen LMD.



Formation initiale avec 16 semaines de stage,
OU
Formation en alternance avec jusqu’à 35 semaines 
en entreprise sous contrat d’apprentissage ou de 
professionnalisation, avec un rythme d’alternance de  
3 semaines en cours et 5 semaines en entreprise,
OU
Formation Continue, VAE.

DÉROULEMENT DE LA FORMATION

CONTENU DE LA FORMATION
Modules de Mise à niveau, 
Tableaux de bord et Gestion Analytique,
Approche de la Qualité /Sécurité/Environnement,
Management et communication, gestion de Projets,
Langues Anglais ou Allemand,
Management de la qualité,
Normes et certifications,
Assurances, diagnostics et audit de la qualité,
Fonctions sécurité et sureté,
Risques et prévention,
Législation sécurité et risques industriels,
Sécurisation des technologies de l’information et de  
la communication,
Analyse et management environnemental,
Valorisation, recyclage et économie circulaire,
Audit et bilan environnemental.



Superviser et coordonner l’ensemble des missions liées 
à la Qualité, l’Hygiène, la Santé au travail, la Sécurité et 
l’Environnement au sein d’entreprises, de collectivités, 
administrations,
Maîtriser les normes et certifications QHSSE pour l’aide à  
la décision,
Mettre en œuvre le management de la QHSSE et des 
personnels dans une approche transversale interne et 
externe,
Communiquer en se servant des registres d’expression 
en français et au moins une langue étrangère (Anglais, 
Allemand),
Utiliser outils et logiciels pour optimiser l’organisation des 
trois métiers de la QHSSE.

COMPÉTENCES VISÉES

Une étude professionnelle 
dans les trois spécialités  

de la QSE

LES             DE LA FORMATION

Des relations 
partenariales avec 
un grand nombre 
d’entreprises de la 
Grande Région :  

Grand Est, 
Luxembourg, 
Allemagne,...Une équipe pédagogique investie, 

proche des étudiants sur un  
campus à taille humaine



MÉTIERS POSSIBLES
Coordinateur QHSSE,
Gestionnaire de la Sécurité,
Technicien/Animateur Qualité,
Gestionnaire de Projet Développement Durable,
Chef de Projet Qualité,
Responsable de la stratégie qualité et environnement,
Assistant Manager QHSE ou coordonnateur qualité et hygiène,
Responsable de la santé, du bien-être et de la sécurité  
au travail,
… et toutes fonctions de direction en QSE avec expériences.

JE M’INSCRIS :
Candidature via eCandidat : https://ecandidat.univ-lorraine.fr

Candidature pour les étudiants étrangers via Études en France : 
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/etudesenfrance/ 



INTÉRESSÉ·E ?
Venez nous rencontrer lors de nos journées portes ouvertes  
(dates à retrouver sur notre site web) ou immergez-vous  
dans nos formations en prenant rendez-vous avec  
notre secrétariat. 

VOUS SOUHAITEZ PLUS  
D’INFORMATIONS ?
Rendez-vous sur notre site web :
https://iut-moselle-est.univ-lorraine.fr/fr/gacomlt/
management-logistique-transports/lp-qualite-
hygiene-sante-securite-environnement

ou contactez notre équipe : 
Secrétariat : +33 (0)3 72 74 98 78  
iutme-mlt-lp-secretariat@univ-lorraine.fr 
 L’IUT de Moselle-Est est aussi  
sur les réseaux sociaux !
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INFORMATIONS PRATIQUES
Gares ferroviaire et routière accessibles à pied, tramway 
pour se rendre à Sarrebruck (Allemagne).  
Le réseau CABUS dessert la ville de Sarreguemines et 
ses environs. Autoroute A4 à proximité.

Logements CROUS, résidences privées, locations chez 
l’habitant

A proximité du centre-ville, à 400 mètres de la frontière 
allemande (12 km de Sarrebruck, la capitale Sarroise)
Campus récent : infrastructures modernes et bien équipées.
Conditions de travail universitaire idéales : pack Office, 
bibliothèque universitaire, médiathèque communautaire... 
Possibilités de restauration à 5 minutes à pied

Activités sportives : divers sports via le SUAPS (futsall, 
fitness, natation...), piscine à 800 mètres, salles de sport, 
golf...
Activités culturelles : cinéma labélisé « art et essai », 
musées, salles de spectacles à proximité...
Activités associatives : associations étudiantes et 
municipales
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